
附件：  

2026掌阅杯“此中有真意”黑龙江高校阅读活动流程

 一、活动内容

 （一）活动一：趣味测试——你的「言」，藏着怎样的「意」？（推文预热）

活动简介
在阅读与思考里，在与世界的对话中，一千个人形成了一千种表达语言，或婉约、或豪放、或娓娓道来。回答下面5个问题，看看你的表达方式，更接近哪一种「言中之意」。
活动形式

在前期宣传推文中发布趣味测试，测试包含5道场景化选择题，完成即可获得专属测试结果，以此营造阅读氛围，提升活动的互动性与参与感。
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（二）活动二：「此中有真意」漫读计划

活动简介

当我们在书页之间停留更久，表达便会慢慢变得更准确、有温度，也更有力量。本次漫读计划精选三类不同主题书籍，引导读者在文字间重新发现那些真正动人的「言中真意」。

活动形式

活动共分三期，每期推荐不同主题书籍，读者可选择阅读，也可阅读书城内任意书籍：

第一期（4月23日-30日）：语言的温度
阅读优秀文学作品，在小说、诗歌与散文的字里行间，感受语言的丰沛、精确与无限可能。

第二期（5月1日-5月7日）：语言的深度
阅读哲学与思想类著作，在概念与命题之间，感受语言如何承载思想的锋芒与重量。

第三期（5月8日-5月16日）：语言的广度
阅读社科与自科类书籍，在现实世界与漫长时间中，理解语言如何描述人类文明与社会演进。

活动规则

阅读掌阅精选书城内任意电子书，每日阅读满20分钟即可。

注：速读模式、AI朗读、自动翻页、听书均不计入活动时长。

二、奖项设置

（一）个人奖项

一等奖（5名）
阅读满21天的读者中抽取5人，每人可获得意式咖啡机一台。
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二等奖（20名）

阅读满16天的读者中抽取20人，每人可获得养生礼包一份。
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三等奖（100名）
阅读满10天的读者中抽取100人，每人可获得掌阅精选定制帆布袋一个。

[image: image5.png]



（二）机构奖项

最佳组织奖：若干名。根据机构参与人数、参与深度、活动组织效果综合评选并发放奖牌及荣誉证书。
三、读者参与方式

（一）进入掌阅精选

获取免费阅读权益

扫描下方二维码
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注册/登录

进入【我的】页面，点击上方“登录”，输入手机号和验证码后点击登录。
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地理位置认证

点击【授权】，点击【允许】使用你当前的位置，即可开启免费在线阅读。 
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4.下载掌阅精选APP端在手机应用市场搜索“掌阅精选”下载掌阅精选APP，通过注册的手机号登录APP端阅读体验感更佳。
参与活动

登录后点击顶部【活动】入口，进入活动中心页面，即可参与本次系列活动。

重要提示：漫读计划需点击【立即参加】按钮后方开始计时，阅读满20分钟记为一天。
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5月31日前：同步活动数据及个人获奖通知。

